
Принципы организации домашних 

логопедических занятий 

 

     Исправить речевые нарушения у ребёнка можно только совместными 

усилиями специалистов и родителей. Ведь даже  занятия с логопедом не 

исключают домашней работы. Потому для достижения наилучшего эффекта 

занятия должны проходить регулярно и системно. 

Перед логопедами стоит задача — правильно подобрать домашние задания и 

показать родителям методы  и приёмы работы дома. Помощь родителей здесь 

обязательна, потому что закрепление и автоматизация полученных ребёнком 

навыков проходят в естественных условиях, а не на занятиях у логопеда. 

Дома малыш более расслаблен, спокоен, и при соблюдении некоторых 

принципов работы он будет с удовольствием выполнять необходимые 

упражнения. 

 

 

 



О чём важно помнить, 

 проводя логопедические занятия? 

 домашние упражнения необходимо превратить в игру; 

 соблюдайте режим дня, чтобы у малыша оставалось время и на отдых, 

и на прогулку, и на логопедические упражнения; 

 постарайтесь выполнять все задания вместе с ребёнком, не 

перекладывая их на братьев, сестёр, бабушек или дедушек; 

 разделите выполнение упражнений на несколько частей, чтобы 

длительность занятия была не более 15 минут; 

 если ребёнок в какой-то момент отказывается от занятий, перенесите 

его на другое время, но обязательно выполните в течение дня. 

Дисциплина — залог успеха; 

 начинайте занятия только тогда, когда малыш выспался, погулял, 

поиграл, а также сыт и спокоен; 

 подходите к выбору места для занятий творчески. Не обязательно 

сидеть за столом, одни упражнения можно выполнять на прогулке, 

другие — сидя на ковре или даже во время поездки; 

 после каждого занятия отмечайте успехи ребёнка! Это очень 

мотивирует малыша для дальнейшей работы; 

 артикуляционная гимнастика, как и утренняя зарядка, показана 

абсолютно всем, поэтому выполняйте её вместе с малышом; 

 задания по развитию мелкой моторики ребёнок должен выполнять 

самостоятельно, без помощи взрослых, но обязательно под их 

контролем; 

 при выполнении заданий на развитие связной речи помогайте малышу 

только наводящими вопросами. Не просите его повторить за вами 

правильно составленное предложение или фразу. 

 


