
Роль игры в экологическом воспитании дошкольников 

Проблема экологического воспитания подрастающего поколения возникла, в первую 

очередь, в связи с внимательным исследованием современными учёными взаимодействия 

человеческого общества и природы. Экологическому воспитанию дошкольников уделяется 

особое внимание, так как в этом возрасте закладываются основы экологической культуры 

личности, что является частью духовной культуры. 

Экологическое воспитание детей – целенаправленный, систематический педагогический 

процесс, целью которого является экологически воспитанная личность. Экологически воспитанная 

личность характеризуется сформированным экологическим сознанием, экологически 

ориентированным поведением и деятельностью в природе, гуманным, природоохранным 

отношением. Экологическое образование, в условиях современного экологического кризиса, для 

того, чтобы быть эффективным должно решать главную задачу – формировать экологически 

ориентированное сознание детей дошкольного возраста. Экологическое воспитание – это процесс 

ознакомления ребенка с природой, в основу которого положен экологический подход, когда 

процесс поведения в природе опирается на основополагающие идеи и понятия экологии, в ходе 

которого проявляется экологическая культура. Экологическая культура – совокупность 

разнообразных форм деятельности человека, в которых находит внешнее отражение 

экологическое мышление. Развитие человека и природы понимается как совместная эволюция.   

На современном этапе вопросы традиционного взаимодействия природы и человека 

выросли в глобальную экологическую проблему. Если люди в ближайшее время не осознают 

значимость бережного отношения к природе, они погубят себя. Для того чтобы этого не 

произошло необходимо с раннего детства начинать заниматься воспитанием экологической 

культуры и ответственности. Именно на этапе дошкольного детства складывается начальное 

ощущение окружающего мира: ребенок получает первые эмоциональные впечатления о природе. 

Таким образом, уже в период дошкольного детства формируются первоосновы 

экологического мышления, сознания, экологической культуры. Одним из эффективных и наиболее 

интересных для детей средством экологического воспитания является дидактические игры. Игры 

доставляют детям много радости, и содействует их всестороннему развитию. В процессе игр 

формируются знания об окружающем мире, воспитываются познавательные интересы, любовь к 

природе, бережное и заботливое отношение к ней, а так же эколого-целесообразное поведение в 

природе. Играя в игры с природоведческим материалом, дети знакомятся со свойствами и 

качествами, состояниями объектов природы, усваивают способы установления этих свойств. Игры 

способствуют развитию у детей наблюдательности и любознательности, пытливости, вызывают у 

них интерес к объектам природы. В дидактических играх развиваются интеллектуальные умения: 

планировать действия, распределять их по времени и между участниками игры, оценивать 

результаты и т. д Дидактические игры – наиболее эффективное средство, способствующее более 

полному и успешному решению задач экологического воспитания детей дошкольного возраста. 

Проблема экологического воспитания дошкольников не может потерять своей 

актуальности на современном этапе развития дошкольного образования. 

Экологическое воспитание должно быть непрерывным на всех этапах образования. В 

детском саду закладываются научные основы понимания закономерных связей в системе 

Природа – общество – человек. Формируется ответственность за улучшение и преобразование 

окружающей среды. Непрерывность экологического образования предполагает совокупное 



влияние и рациональное использование разнообразных источников знаний и средств массовой 

информации. 

В экологическом образовании дидактические игры помогают детям уточнить, закрепить, 

расширить, систематизировать имеющиеся у детей знания о природе, а также дают возможность 

детям оперировать самими предметами природы (семенами, плодами, овощами, фруктами), 

сравнивать их, отмечать изменения отдельных внешних признаков. 

В игре ребенок учиться подчинять свое поведение правилам игры, познает правила 

общения с людьми, развивает свои умственные способности и познавательные интересы, которые 

особенно важны для успешного обучения в школе. Игра для ребенка – это серьезное занятие. 

Сущность игры как ведущего вида деятельности заключается в том, что дети отражают в 

ней различные стороны жизни, особенности взаимоотношений взрослых, уточняют свои знания 

об окружающей действительности. Игра – есть, своего рода, средством познания ребенком 

действительности. 

 Усвоение знаний о природе при помощи игры, вызывающей переживания, не может не 

оказать влияния на формирование у них бережного и внимательного отношения к объектам 

растительного и животного мира. А экологические знания, вызывающие эмоциональную реакцию 

у детей, войдут в их самостоятельную игру, станут содержанием, лучше, чем знания, воздействие 

которых затрагивает лишь интеллектуальную сферу. 

Игра занимает важную роль в экологическом воспитании детей. С ее помощью у 

дошкольников формируются системы основных экологических понятий и воспитывается 

осознанно-правильное отношение к объектам и явлениям природы 

Таким образом, можно сказать, что игра представляет собой многоплановое сложное, 

педагогическое явление: она является и игровым методом обучения детей дошкольного возраста, 

и формой обучения детей, и самостоятельной игровой деятельностью, и средством всестороннего 

воспитания ребенка. 

В своей работе на занятиях  мною используется всё многообразие средств 

экологического воспитания (дидактические, творческие, сюжетно-ролевые и т.п. игры);  создаю 

поисковые ситуации, провожу с ними экспериментальные опыты, исследования с элементами 

проблемной ситуации; решаем занимательные и творческие задания и др., в учебном помещении 

созданы все необходимые условия, в том числе, уголок природы – все это стимулирует активность 

детей, создает положительный,  эмоциональный настрой и дает хорошие результаты в усвоении 

программных задач по экологическому воспитанию детей. 

Таким образом, игра как метод экологического воспитания помогает в решении задач в 

формировании основ экологической культуры. 

 


