
                      Памятка для родителей «Воспитание среднего ребенка» 

Личность ребенка во многом зависит от того, каким по счету он появился в семье. 

Родителям важно учитывать старшинство детей и их разницу в возрасте, чтобы найти 

правильный подход к воспитанию каждого ребенка.  

Средний ребенок 

 

 

 

 

 

 

Средним детям приходится труднее всего, поскольку их промежуточное 

положение не позволяет им выделиться. Средний ребенок обычно завидует старшему, 

поскольку тот выполняет роль лидера, но при этом и недолюбливает младшего, 

который своим появлением лишил его самого этого статуса. Именно поэтому средние 

дети всеми силами стремятся самоутвердиться, и часто соперничают со своими 

братьями и сестрами. 

Положительные черты характера, которые обычно присущи детям, родившимся 

средними – коммуникабельность, гибкость, общительность, дипломатичность. Они 

легко находят общий язык с другими людьми, доброжелательны и не отличаются 

излишней напористостью. 

Но, несмотря на присущие им положительные качества, средние дети часто имеют 

проблемы с самооценкой, поскольку оказываются лишенными привилегий внутри 

семьи. Такие дети порой не видят смысла в том, чтобы добиться успеха, поскольку 

привыкли к тому, что все «лавры почета» обычно достаются старшим и младшим 

братьям и сестрам. 

Чтобы такого не случилось, родителям нужно быть особенно внимательным к 

умениям и талантам среднего ребенка. Дайте ему возможность в чем-то превзойти 

своих братьев или сестер, помогите найти себя в каком-либо деле: пусть ребенок 

займется интересным делом. Также стоит иногда позволять ему побыть наравне с 

остальными детьми: отпустите его на рок-концерт или дискотеку вместе со старшим 

ребенком, или разрешите подурачиться вместе с младшим. Только так средний ребенок 

сможет оценить преимущества своего положения в семье. 

http://www.ya-roditel.ru/parents/base/experts/372962/

	Средний ребенок

