
 

«Как рассказать ребенку о войне» 

 

Рассказывать о войне, конечно же, нужно. Это огромная часть нашей истории, 

часть, закладывающая основы понимания национального характера. Другое дело 

— как рассказывать. Дедушки и бабушки, помнящие и знающие войну, к 

большому сожалению, уходят от нас.                                          Некому уже 

посмотреть с внуками старые черно-белые фото, неспешно рассказывая, как 

захватывали высоты, какими были боевые друзья. Та самая живая «ткань» 

военного бытия теряется, ветераны уходят, а рассказы тех, кто ответственен за так 

называемое патриотическое воспитание большей частью сложно назвать живыми, 

эмоциональными и... человечными. 

Ибо первое правило, которое должен соблюдать человек, повествующий о войне — 

рассказывать о ней не только как о большом историческом событии, тем самым 

переводя ее в разряд «одного из событий в учебнике», а как о событии, в котором 

участвовали живые люди с живыми судьбами. 

Такие разговоры (о живых историях) приемлемы с самого нежного возраста, лет с 

пяти. 

В это время у детей происходит становление самооценки и чувств «правильно-

неправильно/справедливо-несправедливо/по совести или нет». То есть можно 

довольно легко уложить рассказ в логику интересов ребенка. 

Конечно, не стоит малышу рассказывать о миллионах погибших и реках крови, а 

вот о том, как сложно бывало и как становились героями — вполне. Рассказывать о 

войне не должны, а могли бы и учителя, и родители. Почему не должны? Потому, 

что это слово не дает особой свободы и превращает живое общение в обязаловку. 

Пока есть возможность организовывать встречи разных поколений, этим надо 

пользоваться. 

Просматривать вместе мультимедийные композиции, рассматривать вещи, 

оставленные нам историей — именно так должна строиться работа с детьми, через 

живой интерес с учетом психологических особенностей возраста.  

Лучше всего, если про войну расскажут те, кто имеет к ней какое-то отношение: 

дедушка, который воевал или был ребенком во время войны, родители, которые 

будут передавать рассказы о войне, которые они услышали из уст своих родителей. 

Тогда это будут живые чувства и события, которые кровно связаны с ребенком и 

произведут большее положительное впечатление на малыша. Главное, чтобы 

рассказы о войне не были формальными, чтобы учителя рассказывали о войне не 

как об очередной теме, которую им необходимо пройти. 

Безусловно, детям нужно рассказывать о войне. Это часть нашей истории, а, 

значит, часть жизни наших детей, и они должны о ней знать! Начинать 

рассказывать о войне нужно не раньше 5-летнего возраста, когда ребенок уже 

может рассказать о своих чувствах и переживаниях, задать открытые вопросы. 

Самое главное в рассказах о войне - описывать не только факты, события, но и 

чувства людей. 

Как они это проживали, чем жили, во что верили. И особенно о том, что это все 

дало в итоге – свободную страну, сплоченность и т.п. 


